
Características técnicas:
 Recorrido: 6,5 Km
Tiempo: 2h + tiempo de paradas
Velocidad media: 3,25 Km/h
Desnivel máximo: 110m (640-750m)
Dificultad: Media
Recomendaciones: Llevar prismáticos
para observación de aves u otros
objetivos lejanos. 

SENDA 4
LOS TRES VALLES 

Sendas ecológicas



AMBITE-VALDEZARZA-AMBITE

Seguimos por el camino principal,
ignorando otro camino que sale a la
izquierda, ascendemos entre olivares y
por fin veremos una señal amarilla en el
suelo de una senda de Villar del Olmo,
aquí coincide nuestra senda con ella.
Luego el camino gira 180º, por tanto
ignoramos el desvío que sale hacia la
derecha. A partir de aquí el matorral se
hace bosque y aparecen distintas aves,
como el petirrojo,  la curruca cabecinegra,
el pinzón vulgar, el carbonero común y el
mirlo. 

Después entramos en una zona más
abierta, del Barranco de Valdezarza, unos
metros más allá el camino gira
claramente a la derecha por lo que
abandonamos el barranco y entramos de
nuevo en el valle del Arroyo Vega, luego
veremos un camino a la izquierda que no
hemos de seguir, porque aquí termina
nuestra senda, regresando a Ambite por
el mismo camino.

M-204 (desde Nuevo Baztán o
Perales de Tajuña) o bien la M-215
(desde Mondéjar).
Líneas L326 y L322 desde
Madrid/Arganda del Rey/Driebes .

Cómo llegar:

Recorrido:



Breve descripción de la senda:
Esta senda nos permite abordar tres valles,
en este orden: del río Tajuña, del arroyo
Vega y del Barranco de Valdezarza. 

La senda comienza en la Plaza Mayor,
seguimos por la calle Mayor y luego, por la
de Benito Torres, luego nos desviamos a la
derecha por la calle Mediodía y después
giramos a la izquierda llegando a la calle San
Roque y finalmente a la calle Camino de
Valdezarza. 

Al salir del pueblo entramos en el
ecosistema más característico de la
comarca: el matorral mediterráneo. Estamos
en la ladera derecha del valle del Tajuña,
aquí los olivares están en muchos casos
abandonados y el matorral mediterráneo
está ocupando ese espacio. Así que
veremos, además de la encina, arbustos
típicos de dicho ecosistema, como: coscoja,
jazmín silvestre, ,aulaga, efedra, torvisco y
tomillo.

Más adelante veremos también algunos
almendros y quizás oigamos cantar o
veamos, además del mirlo, al pinzón vulgar y
a la curruca cabecinegra moviéndose entre
los arbustos de encina y coscoja. 

Luego sale un camino a la derecha hacia
arriba y después otro a la izquierda pero
debemos ignorarlos y seguir rectos. Ahora
el camino asciende y al llegar arriba
podremos observar una de las mejores
vistas del valle, con olivares y matorral
mediterráneo en las laderas y abajo la
vega con cultivos de cereal y el río Tajuña
con su bosque de ribera. 

El camino, por fin, hace una curva muy
pronunciada a la derecha y entramos en el
valle del Arroyo Vega. Aquí destaca la
ladera opuesta con matorral mediterráneo
muy bien conservado, es el Monte del
Señor. 

Más adelante el camino gira a la derecha
90º pero nosotros lo abandonamos y
hemos de seguir de frente bordeando un
olivar y luego un campo mixto de
almendros y olivos. 

Al llegar al fondo del barranco, estamos ya
en el límite entre Ambite y Villar del Olmo,
y enlazamos con el camino que sube
desde el Arroyo Vega y giramos a la
derecha para remontar por dicho camino
el Barranco de Valdezarza. En pocos
metros llegamos al cauce del barranco y lo
cruzamos. La vegetación dominante aquí
es la encina y el romero y en cualquier
punto del barranco no será raro observar
algún corzo. 
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